
MENUS CRECHES DU 04.10.2025 AU 31.10.2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

12-oct 13-oct 14-oct 15-oct 16-oct

MENU GRAND
Salade de pomme de terre 

ciboulette
Betterave Salade d'agrume Velouté orange patate douce Chou blanc vinaigrette

Duo de de colin et saumon sauce 

citron
Quenelle sauce Aurore Colin pané riz soufflé Hachis parmentier bœuf Nuggets de blé

0 Brocolis  et pomme de terre Coquillette Petits pois  purée de courge butternut  Carottes au cumin

Camembert Pont l'Evêque
Fromage fondu riche calcium Six 

de Savoie
Fromage lait pasteurisé carré Edam

0 Fruit de saison Fruit de saison Compote pomme-nectarine Banane topping caramel 
Crème dessert chocolat saveur 

noisette
------------------ ------------------ ------------------ ------------------ ------------------ ------------------

MENU BÉBÉ Saumon mixé Dinde mixée Bœuf mixé Poisson mixé Poulet mixé

0 Purée de brocolis Purée de courgette Purée de butternut Purée d'épinard Purée de carotte 

0
Fromage riche calcium Saint-

Bricet
Fromage frais nature Tartare

Fromage fondu riche calcium Six 

de Savoie
Yaourt nature 

Fromage blanc nature type 

suisse 

0 Compote de poire Compote pomme-abricot Compote pomme-nectarine Compote pomme-banane Compote de pomme

------------------ ------------------ ------------------ ------------------ ------------------ ------------------

GOÛTER GRAND
Baguette, pâte à tartiner, yaourt 

nature

Palmier, Fromage blanc nature 

type suisse, compote pomme-

coing

Pain, confiture, lait
Madeleine, yaourt nature, fruit 

de saison
Viennoise, miel, fruit de saison

GOÛTER BÉBÉ
Baguette, Yaourt nature, 

compote pomme-ananas

Boudoir, fromage blanc, 

compote pomme-coing

Baguette, Fromage blanc, 

compote pomme-pruneau

Madeleine, yaourt nature, 

compote pomme-fraise

Viennoise, Fromage blanc nature 

type suisse, compote de poire

19-oct 20-oct 21-oct 22-oct 23-oct

MENU GRAND Salade verte vinaigrette Haricots blancs sauce cerfeuil salade verte vinaigrette Feuileté au fromage Concombre vinaigrette

Steak haché sauce tartare Œuf dur florentine
Parmentier de colin d'alaska et 

purée de brocolis
Sauté de bœuf sauce au thym

Penné  et pois chiche a la 

Marocaine

0 Boulgour Epinard bechamel Haricot vert et blé 

0 Cantal Coulommiers Fromage frais fraidou Brie Saint paulin

0 Fruit de saison Fruit de saison Compote pomme-fraise Fruit de saison Compote pomme-abricot

------------------ ------------------ ------------------ ------------------ ------------------ ------------------

MENU BÉBÉ Boeuf mixé Colin mixé Poulet mixé Dinde mixé Veau LR mixée 0

0 Purée de butternut Pomme purée Purée de potiron Purée de chou-fleur Purée de haricot vert

0 Fromage fondu blanc Croc'lait Yaourt nature Fromage frais fraidou Rondelés Petit moulé

0 Compote pomme-pruneaux Compote de pomme Compote pomme-fraise Compote pomme-coing Compote pomme-abricot

------------------ ------------------ ------------------ ------------------ ------------------ ------------------

GOÛTER GRAND Pain, beurre, fruit de saison
Barre bretonne, Fromage blanc 

nature type suisse, jus de fruit

Baguette,chocolat,fromage blanc 

fruit panaché sucré (petit filou)
Lait, céréales, fruit de saison

Pain aulait fromage blanc  

,compote pomme pruneau 

GOÛTER BÉBÉ
Baguette, Yaourt 

nature,compote pomme fraise

Barre bretonne, Fromage blanc 

nature type suisse, jus de fruit

Baguette, fromage 

blanc,compote pomme annas

Boudoir, yaourt nature, compote 

poire

Pain au lait, fromage blanc, 

compote pomme-pruneau

26-oct 27-oct 28-oct 29-oct 30-oct

MENU GRAND Œuf dur mayonaise Tomates vinaigrette Salade verte vinaigrette Velouté de potiron vache qui rit  Carotte rapé vinaigrette 

0 Aiguillette de poulet au jus Nugget de blé mayonnaise Ravioli de bœuf Saucisse de volaille Aiguillette de poulet ketchup

0 Riz Haricot vert Fromage frais fraidou
Pomme de terre quartier avec 

peau
Brocolis

0 Cantal Tomme grise Fruit de saison Brie Saint paulin

Banane sauce chocolat Liégeois au chocolat Fruit de saison Semoule au lait 

------------------ ------------------ ------------------ ------------------ ------------------ ------------------

MENU BÉBÉ Colin mixé Veau mixé Bœuf  mixé Dinde mixée Poulet mixé

0 Purée d'épinard Purée de carotte Purée de courgette Purée de potimarron Purée de brocolis

0
Fromage frais fouetté 

Chanteneige
Fromage blanc Fromage frais fraidou Petit Louis Cantafrais

0 Compote pomme-abricot Compote pomme-nectarine Compote de pomme Compote pomme-ananas Compote pomme-fraise

------------------ ------------------ ------------------ ------------------ ------------------ ------------------

GOÛTER GRAND
Baguette, miel, Fromage blanc 

fruit panaché sucré(filou)

Fourré chocolat, yaourt nature, 

compote de poire
Pain, fondu carré, fruit de saison

Petit beurre, Dessert lacté gélifié 

saveur chocolat, jus de fruit

Viennoise, confiture, yaourt 

nature

GOÛTER BÉBÉ
Baguette, fromage blanc, 

compote pomme-pruneau

Sablé, yaourt nature, compote 

de poire

Baguette, Fromage blanc nature 

type suisse, compote pomme-

banane

Petit beurre, fromage blanc, 

compote de pomme-coing

Viennoise, yaourt nature, 

compote pomme-abricot

Pays d'origine des viandes disponibles sur www.gagny.fr dans la rubrique menu puis allergènes.                                                                                           

Les menus sont susceptibles de contenir les allergènes suivants : céréales contenant du gluten, crustacés, œuf, 

poisson, arachides, soja, lait, fruit à coque, céleri, moutarde, graine de sésame, anhydride sulfureux et sulfite, 

lupin et mollusque. 

La liste détaillée des allergènes est à consulter sur notre site internet www.gagny.fr dans la rubrique menu.


