
Convive : CLUBS

Repas : DÉJEUNER

Date :

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Tomate

Vinaigrette X X

Quiche lorraine entre X X X

merlu sauce basilic X X X X

pomme de terre vaoeur 

Montcadi croûte noire X

Mousse chocolat-vc X X

Pain bio X

07/09/2026

Nom de la recette

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée 

accidentelle entre plats puisse survenir.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du Site et sont 

soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers.

Le gestionnaire du service de restauration n’est en aucun cas responsable des éventuels écarts par rapport aux indications sur la présence de substances allergènes qui résulteraient de la manipulation sur les 

plats effectuée par des personnes étrangères au gestionnaire du service de restauration.

Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes majeurs introduits volontairement par le gestionnaire du service de restauration dans les plats servis sur les Sites.

Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire



Convive : CLUBS

Repas : DÉJEUNER

Date :

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Betterave vinaigrette X X

paella marine X X X X X X

Riz bio pilaf X

Croc'lait X

Fruit de saison BIO

Pain bio X

Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Le gestionnaire du service de restauration n’est en aucun cas responsable des éventuels écarts par rapport aux indications sur la présence de substances allergènes qui résulteraient de la manipulation sur les 

plats effectuée par des personnes étrangères au gestionnaire du service de restauration.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du Site et sont 

soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers.

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Nom de la recette

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

08/09/2026

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes majeurs introduits volontairement par le gestionnaire du service de restauration dans les plats servis sur les Sites.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée 

accidentelle entre plats puisse survenir.



Convive : CLUBS

Repas : DÉJEUNER

Date :

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Asperge vinaigrette X X

Maquereau à la moutarde X X

Omelette au fromage X X

Purée de potimarron bio X

Brie X

Fruit de saison BIO

Pain bio X

09/09/2026

Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes majeurs introduits volontairement par le gestionnaire du service de restauration dans les plats servis sur les Sites.

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Nom de la recette

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée 

accidentelle entre plats puisse survenir.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du Site et sont 

soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers.

Le gestionnaire du service de restauration n’est en aucun cas responsable des éventuels écarts par rapport aux indications sur la présence de substances allergènes qui résulteraient de la manipulation sur les 

plats effectuée par des personnes étrangères au gestionnaire du service de restauration.



Convive : CLUBS

Repas : DÉJEUNER

Date :

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Concombre

Vinaigrette X X

Tarte aux poireaux X X X

Aiguillette de poulet sauce creme X X

Ratatouille bio X X

Cantal aop -vc X

Dessert lacté gelifié saveur chocolat X

Pain bio X

Origine de la viande : France

Le gestionnaire du service de restauration n’est en aucun cas responsable des éventuels écarts par rapport aux indications sur la présence de substances allergènes qui résulteraient de la manipulation sur les 

plats effectuée par des personnes étrangères au gestionnaire du service de restauration.

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes majeurs introduits volontairement par le gestionnaire du service de restauration dans les plats servis sur les Sites.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée 

accidentelle entre plats puisse survenir.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du Site et sont 

soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers.

Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

10/09/2026

Nom de la recette

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES



Convive : CLUBS

Repas : DÉJEUNER

Date :

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Champignon à la grecque

Salade Texane (salade, haricots rouges et mais)

Saute boeuf charolais sauce olive X X X

Courgettes bio et pommes de terre

Bchette melange-vc X

Fruit de saison BIO

Pain bio X

Origine de la viande : France

11/09/2026

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée 

accidentelle entre plats puisse survenir.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du Site et sont 

soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers.

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Le gestionnaire du service de restauration n’est en aucun cas responsable des éventuels écarts par rapport aux indications sur la présence de substances allergènes qui résulteraient de la manipulation sur les 

plats effectuée par des personnes étrangères au gestionnaire du service de restauration.

Nom de la recette

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes majeurs introduits volontairement par le gestionnaire du service de restauration dans les plats servis sur les Sites.

Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire



Convive : CLUBS

Repas : DÉJEUNER

Date :

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Haricot vert vinaigrette X X

Rosette X X

boulette mouton boeuf sauce provençale X X X X

lentille bio et carotte X

TOMME BLANCHE X

Fruit de saison

Pain bio X

Origine de la viande : France

Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

14/09/2026

Nom de la recette

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée 

accidentelle entre plats puisse survenir.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du Site et sont 

soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers.

Le gestionnaire du service de restauration n’est en aucun cas responsable des éventuels écarts par rapport aux indications sur la présence de substances allergènes qui résulteraient de la manipulation sur les 

plats effectuée par des personnes étrangères au gestionnaire du service de restauration.

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes majeurs introduits volontairement par le gestionnaire du service de restauration dans les plats servis sur les Sites.



Convive : CLUBS

Repas : DÉJEUNER

Date :

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Courgettes râpées au curry X X X

sardine beurre-vc X X

tajine agneau miel X X

Semoule de blé bio X X

Emmental X

CREME DESSERT VANILLE X

Pain bio X

Origine de la viande : France

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes majeurs introduits volontairement par le gestionnaire du service de restauration dans les plats servis sur les Sites.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée 

accidentelle entre plats puisse survenir.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du Site et sont 

soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers.

Le gestionnaire du service de restauration n’est en aucun cas responsable des éventuels écarts par rapport aux indications sur la présence de substances allergènes qui résulteraient de la manipulation sur les 

plats effectuée par des personnes étrangères au gestionnaire du service de restauration.

Nom de la recette

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

15/09/2026

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES



Convive : CLUBS

Repas : DÉJEUNER

Date :

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Carotte râpée vinaigrette X X

Avocat tomate X X

Rôti de boeuf LR ketchup X

Penne BIO X

Rouy X

Fruit de saison

Pain bio X

Origine de la viande : France

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes majeurs introduits volontairement par le gestionnaire du service de restauration dans les plats servis sur les Sites.

16/09/2026

Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Nom de la recette

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée 

accidentelle entre plats puisse survenir.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du Site et sont 

soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers.

Le gestionnaire du service de restauration n’est en aucun cas responsable des éventuels écarts par rapport aux indications sur la présence de substances allergènes qui résulteraient de la manipulation sur les 

plats effectuée par des personnes étrangères au gestionnaire du service de restauration.

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES



Convive : CLUBS

Repas : DÉJEUNER

Date :

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

emince radis sc fromage blanc menthe X X X X

Coeur d'artichaut tomate vinaigrette

Hoki sauce citron X X X X

Haricot vert persillé X

Pont l'évêque AOP X

tarte abricot moelleuse X X X

Pain bio X

Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes majeurs introduits volontairement par le gestionnaire du service de restauration dans les plats servis sur les Sites.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée 

accidentelle entre plats puisse survenir.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du Site et sont 

soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers.

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Le gestionnaire du service de restauration n’est en aucun cas responsable des éventuels écarts par rapport aux indications sur la présence de substances allergènes qui résulteraient de la manipulation sur les 

plats effectuée par des personnes étrangères au gestionnaire du service de restauration.

17/09/2026

Nom de la recette

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES



Convive : CLUBS

Repas : DÉJEUNER

Date :

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Tarte aux fromages X X X

rillettes sardine celeri 178-vc X X X X X X X

cordon bleu22-vc X X X

Pommes de terre quartiers

saint nectaire aop-vc X

Fruit de saison

Pain bio X

Origine de la viande : France

Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

18/09/2026

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée 

accidentelle entre plats puisse survenir.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du Site et sont 

soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers.

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Le gestionnaire du service de restauration n’est en aucun cas responsable des éventuels écarts par rapport aux indications sur la présence de substances allergènes qui résulteraient de la manipulation sur les 

plats effectuée par des personnes étrangères au gestionnaire du service de restauration.

Nom de la recette

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes majeurs introduits volontairement par le gestionnaire du service de restauration dans les plats servis sur les Sites.



Convive : CLUBS

Repas : DÉJEUNER

Date :

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

asperge vinaigrette X X

Houmous bio X

Colin sauce armoricaine X X X

Coquillette BIO X

maroille AOP X

Fruit de saison

Pain bio X

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes majeurs introduits volontairement par le gestionnaire du service de restauration dans les plats servis sur les Sites.

21/09/2026

Nom de la recette

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée 

accidentelle entre plats puisse survenir.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du Site et sont 

soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers.

Le gestionnaire du service de restauration n’est en aucun cas responsable des éventuels écarts par rapport aux indications sur la présence de substances allergènes qui résulteraient de la manipulation sur les 

plats effectuée par des personnes étrangères au gestionnaire du service de restauration.

Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire



Convive : CLUBS

Repas : DÉJEUNER

Date :

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Tomate

Vinaigrette X X

TARTE AUX LEGUMES X X X

saute boeuf charolais cuit sauce paprika X X X

Carotte bio X

fourme ambert AOP X

Chouquette à la crème vanille X X X

Pain bio X

Origine de la viande : France

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Nom de la recette

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

22/09/2026

Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes majeurs introduits volontairement par le gestionnaire du service de restauration dans les plats servis sur les Sites.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée 

accidentelle entre plats puisse survenir.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du Site et sont 

soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers.

Le gestionnaire du service de restauration n’est en aucun cas responsable des éventuels écarts par rapport aux indications sur la présence de substances allergènes qui résulteraient de la manipulation sur les 

plats effectuée par des personnes étrangères au gestionnaire du service de restauration.



Convive : CLUBS

Repas : DÉJEUNER

Date :

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Concombre facon tzatziki X

hareng pomme huile entre 17 X

Vinaigrette X X

jambon dinde au jus X X X

Brocolis

buchette melange-vc X

Donut's X X

Pain bio X

Origine de la viande : France

Nom de la recette

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée 

accidentelle entre plats puisse survenir.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du Site et sont 

soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers.

Le gestionnaire du service de restauration n’est en aucun cas responsable des éventuels écarts par rapport aux indications sur la présence de substances allergènes qui résulteraient de la manipulation sur les 

plats effectuée par des personnes étrangères au gestionnaire du service de restauration.

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

23/09/2026

Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes majeurs introduits volontairement par le gestionnaire du service de restauration dans les plats servis sur les Sites.



Convive : CLUBS

Repas : DÉJEUNER

Date :

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Macédoine mayonnaise X X X X

quiche lorraine entre X X X

cuisse poulet LR aux herbes-vc X X

Riz bio & ratatouille bio X X

yaourt nature ferme de sigy + sucre-vc X

Fruit de saison

Pain bio X

Origine de la viande : France

24/09/2026

Nom de la recette

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Le gestionnaire du service de restauration n’est en aucun cas responsable des éventuels écarts par rapport aux indications sur la présence de substances allergènes qui résulteraient de la manipulation sur les 

plats effectuée par des personnes étrangères au gestionnaire du service de restauration.

Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes majeurs introduits volontairement par le gestionnaire du service de restauration dans les plats servis sur les Sites.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée 

accidentelle entre plats puisse survenir.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du Site et sont 

soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers.



Convive : CLUBS

Repas : DÉJEUNER

Date :

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Pastèque

Acras de morue et salade X X

PALETTE DE PORC A LA DIABLE X X

Samos X

Compote de poire

Pain bio X

Dauphinois de courgettes et pommes de terre au 

basilic X

Origine de la viande : France

Le gestionnaire du service de restauration n’est en aucun cas responsable des éventuels écarts par rapport aux indications sur la présence de substances allergènes qui résulteraient de la manipulation sur les 

plats effectuée par des personnes étrangères au gestionnaire du service de restauration.

Nom de la recette

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes majeurs introduits volontairement par le gestionnaire du service de restauration dans les plats servis sur les Sites.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée 

accidentelle entre plats puisse survenir.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du Site et sont 

soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers.

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

25/09/2026



Convive : CLUBS

Repas : DÉJEUNER

Date :

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Tomate

Salade de pomme de terre aux olives

Vinaigrette X

cuisse poulet LR aux herbes-vc X

Haricot vert persillé bio X

tomme grise-vc X

Yaourt aux fruits X

Origine de la viande : France

Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative à la présence d'allergènes dans cette recette.

26/10/2026

Nom de la recette

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle 

entre plats puisse survenir.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du Site et sont 

soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers.

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes majeurs introduits volontairement par le gestionnaire du service de restauration dans les plats servis sur les Sites.



Le gestionnaire du service de restauration n’est en aucun cas responsable des éventuels écarts par rapport aux indications sur la présence de substances allergènes qui résulteraient de la manipulation sur les 

plats effectuée par des personnes étrangères au gestionnaire du service de restauration.



Convive : CLUBS

Repas : DÉJEUNER

Date :

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

salade verte

Vinaigrette X

Tarte aux fromages X X X

Ravioli X X

Fraidou X

Fruit de saison

Pain bio

Origine de la viande : France

Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative à la présence d'allergènes dans cette recette.

Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative à la présence d'allergènes dans cette recette.

27/10/2026

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes majeurs introduits volontairement par le gestionnaire du service de restauration dans les plats servis sur les Sites.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle 

entre plats puisse survenir.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du Site et sont 

soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers.

Le gestionnaire du service de restauration n’est en aucun cas responsable des éventuels écarts par rapport aux indications sur la présence de substances allergènes qui résulteraient de la manipulation sur les 

plats effectuée par des personnes étrangères au gestionnaire du service de restauration.

Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Nom de la recette

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES



Convive : CLUBS

Repas : DÉJEUNER

Date :

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

sardine beurre-vc X X

Velouté au potiron et au fromage fondu La vache qui rit X

saucisse toulouse-vc X X

Pommes de terre quartiers

Brie X

Fruit de saison

Pain bio

Origine de la viande : France

Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative à la présence d'allergènes dans cette recette.

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes majeurs introduits volontairement par le gestionnaire du service de restauration dans les plats servis sur les Sites.

28/10/2026

Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative à la présence d'allergènes dans cette recette.

Nom de la recette

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle 

entre plats puisse survenir.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du Site et sont 

soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers.

Le gestionnaire du service de restauration n’est en aucun cas responsable des éventuels écarts par rapport aux indications sur la présence de substances allergènes qui résulteraient de la manipulation sur les 

plats effectuée par des personnes étrangères au gestionnaire du service de restauration.

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES



Convive : CLUBS

Repas : DÉJEUNER

Date :

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Carotte râpée vinaigrette X

Macédoine mayonnaise X X X

Aiguillette de poulet ketchup X

Brocolis

SAINT PAULIN X

semoule au lait X X X

Pain bio

Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes majeurs introduits volontairement par le gestionnaire du service de restauration dans les plats servis sur les Sites.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle 

entre plats puisse survenir.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du Site et sont 

soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers.

Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative à la présence d'allergènes dans cette recette.

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Le gestionnaire du service de restauration n’est en aucun cas responsable des éventuels écarts par rapport aux indications sur la présence de substances allergènes qui résulteraient de la manipulation sur les 

plats effectuée par des personnes étrangères au gestionnaire du service de restauration.

29/10/2026

Nom de la recette

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES



Convive : CLUBS

Repas : DÉJEUNER

Date :

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Coeur de palmier tomate mais

Tarte aux poireaux X X X

colin frais sauce vierge

Petit pois

munster AOP X

Fruit de saison

Pain bio

Origine de la viande : France

Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative à la présence d'allergènes dans cette recette.

Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative à la présence d'allergènes dans cette recette.

Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative à la présence d'allergènes dans cette recette.

30/10/2026

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle 

entre plats puisse survenir.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du Site et sont 

soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers.

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative à la présence d'allergènes dans cette recette.

Le gestionnaire du service de restauration n’est en aucun cas responsable des éventuels écarts par rapport aux indications sur la présence de substances allergènes qui résulteraient de la manipulation sur les 

plats effectuée par des personnes étrangères au gestionnaire du service de restauration.

Nom de la recette

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes majeurs introduits volontairement par le gestionnaire du service de restauration dans les plats servis sur les Sites.
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