
MENUS CRECHES DU 02.03.2026 AU 03.04.2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

02-mars 03-mars 04-mars 05-mars 06-mars

MENU GRAND Salade verte vinaigrette Radis beurre Céleri et mayonnaise Potage haricot vert géant Concombres vinaigrette

Nuggets de blé Merlu à la bretonne Sauté de veau sauce aux olives Omelette nature 
Parmentier de volaille Kebab et 

purée de carotte 

0 Riz tomaté Haricots vert Semoule Epinards béchamel

0 Fromage frais St bricet Montcadi croûte noire Camembert Brie Cantal 

Fruit de saison 
Fromage blanc fruit 

panaché sucré ( petit filou)
Fruit de saison Fruit de saison Cake à la cannelle

------------------ ------------------ ------------------ ------------------ ------------------ ------------------

MENU BÉBÉ Bœuf mixé Poulet mixé Veau  mixé Dinde mixé Colin mixé

0 Purée butternut Pomme purée Purée de courgette Purée épinard Purée crécy 

Fromage frais St bricet Fromage frais Petit Louis Fromage frais nature fraidou Fromage frais ail & fines herbes Fromage frais nature cantafrais

Compote pomme coing Compote pomme-pruneau Compote de pomme Compote pomme-banane Compote pomme-abricot

------------------ ------------------ ------------------ ------------------ ------------------ ------------------

GOÛTER GRAND
Baguette, yaourt nature, fruit de 

saison

Palmier,  fromage blanc nature 

type suisse, compote pomme-

coing

Viennoise, lait, fruit de saison 
Madeleine, fromage blanc nature 

type suisse, fruit de saison

Pain, fromage fondu, fruit de 

saison

GOÛTER BÉBÉ
Baguette, Yaourt nature, compote 

pomme-ananas

Boudoir,  fromage blanc nature 

type suisse , compote pomme-

coing

Viennoise, Fromage blanc nature 

type suisse, compote pomme-

pruneau

Madeleine, Fromage blanc type 

suisse, compote pomme-fraise

Petit beurre, fromage blanc 

nature type suisse, compote de 

poire

09-mars 10-mars 11-mars 12-mars 13-mars

MENU GRAND Salade verte Salade d'artichauds et tomates Salade d'agrumes Potage légumes Endive vinaigrette

Rôti de dinde au jus
Couscous végétalaux 5 légumes et 

raisins secs

Penné sauce façon bolognaise et 

emmental rapé
Hoki sauce coco citron vert Jambon de dinde

0 Jardinière de légumes 0 Haricots verts et pommes de terre Purée crécy 

0 Fromage frais vache/chèvre Yaourt nature  ferme de sigy Emmental Coulommier Mimolette

0 Fruit de saisons Fruit de saison Créme dessert saveur chocolat Fruit de saison Compote pomme ananas

------------------ ------------------ ------------------ ------------------ ------------------ ------------------

MENU BÉBÉ Dinde rôti mixé Veau mixé Bœuf mixé Poisson mixé Dinde jambon mixé

0 Purée d'épinard Purée potiron Purée de courgette Purée d'haricots verts Purée Crécy 

0 Fromage frais fouétté Rondelé Fromage fondu blanc carré Fromage fondu blanc Kiri Fromage fondu Vache qui rit Fromage fondu blanc Samos

0 Compote pomme-fraise Compote pomme nectarine Compote pomme-pruneaux Compote de pomme Compote pomme-ananas

------------------ ------------------ ------------------ ------------------ ------------------ ------------------

GOÛTER GRAND
Barre bretonne, lait, compote de 

pomme 

Pain au lait, yaourt nature, fruit de 

saison

Pain, fromage fondu, compote 

pomme ananas

Baguette, chocolat, fromage blanc 

nature type suisse 

Viennoise, fromage blanc nature 

type suise, compote pomme 

pruneau 

GOÛTER BÉBÉ
Baguette, yaourt nature, compote 

de pomme

Petit beurre, fromage blanc 

nature type suisse, compote 

pomme-nectarine

Baguette, fromage blanc nature 

type suisse, compote pomme-

ananas

Boudoir, yaourt nature, compote 

de poire

Pain au lait, fromage blanc nature 

type suisse, compote pomme-

pruneau

16-mars 17-mars 18-mars 19-mars 20-mars

MENU GRAND
Choux rouges vinaigrette à la 

framboise
Terrine de légumes Carottes râpées vinaigrette Potage poireaux pomme de terre

Salade iceberg sauce végétal à la 

menthe

Nuggets de blé Sauté dinde  sauce moutarde Riz  pois chiche  tikka massala 
Penne sauce fromage à tartiflette 

emmental râpé et oignons
Poisson blanc meunière 

0 Riz tomaté Chou fleur béchamel Pommes quartier avec peau

0 Cantal Saint Nectaire Brie Rouy Fromage fondu six de Savoie

0 Fruits de saison Compote pomme abricot Compote de pomme Fruit de saison Cake pistache fleur d'oranger

------------------ ------------------ ------------------ ------------------ ------------------ ------------------

0 Poulet mixé Dinde  mixé Veau  mixé Poulet mixé Poisson mixé

MENU BÉBÉ Purée d'haricots vert Purée chou fleur Pomme purée Purée de patate douce Purée Courgette 

0 Fromage frais nature Saint-Môret
Fromage frais fouetté 

Chanteneige

Fromage nature portion Petit 

moulé
Fromage fondu vache qui rit Fromage fondu six de Savoie

0 Compote pomme-fraise Compote pomme-abricot Compote pomme Compote pomme-banane 0 Compote de pomme fraise

------------------ ------------------ ------------------ ------------------ ------------------ ------------------

GOÛTER GRAND
Fourrée chocolat, yaourt nature, 

compote pomme pruneau 

Pain, fromage fondu, fruit de 

saison

Viennoise, fromage blanc nature 

type suisse, compote pomme 

banane 

Petit beurre, lait, fruit de saison 
Baguette, yaourt nature, compote 

pomme abricot

GOÛTER BÉBÉ
Baguette, fromage blanc, 

compote pomme-pruneau

Sablé, yaourt nature, compote de 

poire

Viennoise, fromage blanc nature 

type suisse, compote pomme-

banane

Petit beurre, fromage blanc 

nature type suisse, compote de 

pomme-coing

Boudoirs, yaourt nature, compote 

pomme-abricot

23-mars 24-mars 25-mars 26-mars 27-mars

MENU GRAND
Salade de pomme de terre aux 

olives
Endive  vinaigrette Radis beurre Soupe de butternut Salade de pois chiche  et tomates

Steak haché au jus
Boulette sarrasin lentille légume 

sauce tomate 
Parmentier colin purée courgette Rôti dinde sauce chasseur Steak haché de bœuf sauce thym

Courgettes et semoule Fusilli Brocolis et pomme de terre Carottes

Camembert Fromage frais nature fraidou Carré de l'est Tomme blanche Fourme d'Ambert 

Fruit de saison Fruit de saison Compote de poire Fruit de saison Fruit de saison 

------------------ ------------------ ------------------ ------------------ ------------------ ------------------

Egréné boeuf mixée Veau   mixé Poisson mixé Dinde mixé Dinde jambon mixé

MENU BÉBÉ Purée d'épinards Purée de haricot vert Purée de courgette Purée  de brocolis Purée de champignon 

Fondu carré Fromage frais nature fraidou Fromage frais nature Saint-Môret Fromage frais cantafrais Fromage fondu blanc Kiri

Compote pomme-abricot Compote pomme-banane Compote pomme poire Compote pomme-coing Compote de pomme

------------------ ------------------ ------------------ ------------------ ------------------ ------------------

GOÛTER GRAND
Baguette, yaourt nature, fruit de 

saison

Palmier,  fromage blanc nature 

type suisse, compote pomme-

coing

Viennoise, lait, fruit de saison 
Madeleine, fromage blanc nature 

type suisse, fruit de saison

Pain, fromage fondu, fruit de 

saison

GOÛTER BÉBÉ
Baguette, Yaourt nature, compote 

pomme-ananas

Boudoir,  fromage blanc nature 

type suisse, compote pomme-

coing

Viennoise, Fromage blanc, 

compote pomme-pruneau

Madeleine, Fromage blanc type 

suisse, compote pomme-fraise

Petit beurre, fromage blanc 

nature type suisse, compote de 

poire

30-mars 31-mars 01-avr 02-avr 03-avr

MENU GRAND Choux rouge vinaigrette Endive vinaigrette Pomme de terre ravigote Céleri remoulade Concombres vinaigrette

Lieu noir portion sauce citron 
Fusilli  sauce colin pois chiche  

tomate façon bolognaise 

Sauté de dinde  sauce pomme 

curry crémée 
Sauté de bœuf  sauce au paprika

Riz  sauce tomates lentilles  

végétal

0 Haricots vert  et boulgour Carottes  vapeur Semoule 

0 Livarot Saint-Nectaire Fromage fondu vache qui rit Emmental Camembert 

Compote pomme-fraise Compote pomme abricot Fruit de saison Compote pomme nectarine Gâteau façon financier

------------------ ------------------ ------------------ ------------------ ------------------ ------------------

0 Poisson mixé Veau  mixé Dinde  mixé Egréné boeuf mixé Poulet mixé

MENU BÉBÉ Purée haricot vert Pomme purée Purée crécy Purée épinard Purée de chou de Bruxelles

Fromage fondu petit croc lait Fromage frais Saint-Bricet Fromage fondu vache qui rit 
Fromage nature portion Petit 

moulé
Fromage frais nature fraidou

Compote pomme-fraise Compote pomme-abricot Compote de pomme Compote pomme-nectarine Compote pomme-ananas

------------------ ------------------ ------------------ ------------------ ------------------ ------------------

GOÛTER GRAND
Barre bretonne, lait, compote de 

pomme 

Pain au lait, yaourt nature, fruit de 

saison

Pain, fromage fondu, compote 

pomme ananas
Baguette, chocolat, fromage blanc 

Viennoise, fromage blanc nature 

type suisse, compote pomme 

pruneau 

GOÛTER BÉBÉ
Baguette, yaourt nature, compote 

de pomme

Petit beurre, fromage blanc 

nature type suisse, compote 

pomme-nectarine

Baguette, fromage blanc nature 

type suisse, compote pomme-

ananas

Boudoir, yaourt nature, compote 

de poire

Pain au lait, fromage blanc , 

compote pomme-pruneau

Pays d'origine des viandes disponibles sur www.gagny.fr dans la rubrique menu puis allergènes.                                                                                           

Les menus sont susceptibles de contenir les allergènes suivants : céréales contenant du gluten, crustacés, œuf, 

poisson, arachides, soja, lait, fruit à coque, céleri, moutarde, graine de sésame, anhydride sulfureux et sulfite, lupin 

et mollusque. 

La liste détaillée des allergènes est à consulter sur notre site internet www.gagny.fr dans la rubrique menu.


