Menus de la semaine
Du 4 au 8 mars

Lundi

Endives vinaigrette et dés
de chevre

Poisson pané e

Tajine marocain végétarien

=======

Semoule

Yaourt aromatisé

Mousse au chocolat Fruit de saison

Les menus sont susceptibles de con
sulfureu

enir les allergénes suivants : céréales cont
et sulfite, lupin et mollusque. La liste détail

9 Produit de

Agriculture biologique

O Viande charolaise
g % Décongelé

@ Appellation d'origine contrdlée

@ Produit fermier

Mercredi

Carottes rapées et dés d’
emmental

Roti de beeuf #id
sauce tartare

Gratin '[I‘C%l chou (pomme
de terre (%), chou-fleur
et brocolis

Donuts %

nant du gluten, crustacés, ceuf, poisson,
|ée des allergénes est a consulter sur not

Pays d'origine des viandes}adisponibles sur www.gagny.fr dans la rub%jue menu puis allergénes.

la mer durable

agny

Jeudi

Chou blanc sauce
fromage blanc

Sauté de dinde @:@
sauce chasseur

Haricots verts

Cake chocolat-betterave

rachides, soja, lait, fruit a coque, céleri, mo

site internet www.gagny.fr dans la rubriqu

VILLE DE

G

Vendredi

Bolognaise au thon

Petit-moulé

Fruit de saison

utarde, graine de sésame, anhydride
e menu.

*
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE




Menus de la semaine
Du 11 au 15 mars

Lundi

Sauté de beeuf
sauce thym

Jardiniére de légumes
Fromage fouetté Rondelé
ail & fines herbes

Fruit de saison

Les menus sont susceptibles de con
sulfureu

) #: Label rouge

Salade verﬁtg et radis, dés
de cantal{@winaigrette
au miel

Poisson frais
sauce citron

.......

BioLGsIGuE

Choux a la vanille %

» Agriculture biologique

Viande charolaise

Mercredi

Endives et noix
vinaigrette a l'orange

.......

A
Fromage blanc
et brisures d’Oréo

Jeudi

haricots blancs

lllllll

Yaourt nature

Fruit de saison

Pays d'origine des viandes disponibles sur www.gagny.fr dans la rub%jue menu puis allergénes.

enir les allergénes suivants : céréales cont}a

et sulfite, lupin et mollusque. La liste détail

% Décongelé

Haute valeur environnementale

Appellation d'origine contrdlée

nant du gluten, crustacés, ceuf, poisson,
|ée des allergénes est a consulter sur not

9 Produit de la mer durable

@ Produit fermier

Gagny

Vendredi

Chou rouge, dés de
brebis vinaigrette

Cordon bleu

lllllll

510166160t

Flan patissier %

rachides, soja, lait, fruit a coque, céleri, mautarde, graine de sésame, anhydride
site internet www.gagny.fr dans la rubrique menu.

*
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE




Menus de la semaine
Du 18 au 22 mars

S R C G

Radis beurre

Sauteé de dinde @:@
sauce estragon

Epinards béchamel _
et pomme de terre (.

.......

Yaourt nature
et madeleine

BI0LGGIoUE

Les menus sont susceptibles de con
sulfureu

#: Label rouge

Raviolis de boeuf

Fondu carré

Fruit de saison

Pays d'origine des viandes

Boulettes de boeuf @

Semoule et [égumes
couscous

\
Bl
Eal
=)

Fruit de saison

Agriculture biologique

Viande charolaise

enir les allergénes suivants : céréales cont
et sulfite, lupin et mollusque. La liste détal

9 Produit de
% Décongelé

Haute valeur environnementale

Appellation d'origine contrdlée

@ Produit fermier

nant du gluten, crustacés, ceuf, poisson,

llée des allergénes est a consulter sur not

la mer durable

VILLE

}adisponibles sur www.gagny.fr dans la rub%jue menu puis allergénes.

Gagny

Céleri mayonnaise, dés
de mimolette et crolitons

Réti de beeuf @i
sauce ketchup

L
Carottes au cumin (;

Smoothie pomme-poire-
ananas

rachides, soja, lait, fruit a coque, céleri, mo

site internet www.gagny.fr dans la rubrigu

Vendredi

Salade verte, dés de
chévre et crumble de

.......

Polenta

Yaourt aromatisé

utarde, graine de sésame, anhydride
e menu.

*
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE




Menus de la semaine &QLI A
Du 25 au 29 mars G@Ut

Salade d'agrume Endives vinaigrette et dés | Chou blanc et dés de
de fourme d'Ambert {@ | mimolette
Korma végétarien Dés de colin e Steak haché @ Nuggets de poulet Sauté de beeuf
sauce miel poivron sauce diable sauce ketchup sauce paprika
— CERTIFIE TRt
Riz Penne Purée de butternut Courgettes persillées Brocolis
o — | et pomme de terre!
Petit filou Brie Yaourt nature au lait
entier de la ferme Sigy \g'
J
Fruit de saison Cocktail de fruit au sirop Cake aux pommes Fruit de saison

Les menus sont susceptibles de contenir les allergenes suivants : céréales contenant du gluten, crustacés, ceuf, poisson, arachides, soja, lait, fruit a coque, céleri, mgutarde, graine de sésame, anhydride
sulfureux et sulfite, lupin et mollusque. La liste détaillée des allergénes est a consulter sur notre site internet www.gagny.fr dans la rubrique menu.

Pays d'origine des viandes}adisponibles sur www.gagny.fr dans la rub%jue menu puis allergénes.

» Agriculture biologique 9 Produit de la mer durable

O Viande charolaise @ Produit fermier

g@ Label % Décongelé P * 3k
) 'id Label rouge d

Q. | Ga sodexo
P aute valeur environnementale

SERVICES DE QUALITE DE VIE

?9;3‘ Appellation d'origine contrdlée



Menus de la semaine &LQL[m‘A

Du 1¢" au 5 avril G@U

Coupelle de volaille Tomates croc’sel CEufs durs :
mayonnaise
Raviolis au saumon et Sauté de boeuf Stick de mozzarella Sauté de dinde
emmental rapé sauce romarin sauce colombo
Férié
Ratatouille Haricots beurre Chou-fleur au paprika

et boulgour m

Carré de I'Est

Fruit de saison Compote de pomme .

Fruit de saison Beignet choco-noisette%

Pays d'origine des viandes disponibles sur www.gagny.fr dans la rubrique menu puis allergénes.
Les menus sont susceptibles de contenir les allergenes suivants : céréales cont}anant du gluten, crustacés, ceuf, poisson,
I

rachides, soja, lait, fruit a coque, céleri, moutarde, graine de sésame, anhydride
sulfureux et sulfite, lupin et mollusque. La liste détaillée des allergenes est a consulter sur notre site internet www.gagny.fr dans la rubrique menu.

2 e Produit de la mer durable
Viande charolaise @ Produit fermier

: VILLE DE *
#:3 Label rouge % Décongele x

| sodexo
¥ Haute valeur environnementale

SERVICES DE QUALITE DE VIE

Appellation d'origine contrdlée



Menus de la semaine &LQL[ ”

Du 8 au 12 avrll G@Ut

— Déco

YUr mieux grandir e

Salade iceberg Concombres et dés de
vinaigrette brebis
Sauté de boeuf(_2 Filet de colin e Pizza poivron-mozzarella Saucisses de volaille
sauce forestiere sauce curry
Légume pot-au-feu et Riz et lentilles 4 Salade verte vinaigrette Purée de choux de
pomme de terre /¢ alindienne guacamole Bruxelles
Coulommiers Fromage frais aux fruits = Tomme blanche =[]
Fruit de saison Milkshake poire-cassis Fruit de saison Gateau aux pépites de

chocolat

Les menus sont susceptibles de contenir les allergenes suivants : céréales contenant du gluten, crustacés, ceuf, poisson, arachides, soja, lait, fruit a coque, céleri, moutarde, graine de sésame, anhydride
sulfureux et sulfite, lupin et mollusque. La liste détaillée des allergenes est a consulter sur notre site internet www.gagny.fr dans la rubrique menu.

Pays d'origine des viandes}adisponibles sur www.gagny.fr dans la rub%:ue menu puis allergénes.

Agriculture biologique e Produit de la mer durable
» Viande charolaise @ Produit fermier

DE
#:d Label rouge % Décongelé P * x*
= | ‘ ;a sodexo
@%/J Haute valeur environnementale

s SERVICES DE QUALITE DE VIE
L Appellation d'origine contrdlée



Menus de la semaine &LQL[m‘A

Du 15 au 19 avril G@U

ur mieux gr dir e—

Chou rouge et dés de Concombres fagon Carottes rapées
tzatziki vinaigrette
Couscous végétarien Sauté de boeuf Filet de merlu e Bolognaise de boeuf Jambon de dinde
sauce tomate et origan sauce cerfeulil
Semoule Carottes persillées [4 - Courgettes 2 - Coquillettes [Z] .

uuuuuuuuuuuuuuuuuuu

Saint-Nectaire @ Yaourt aromatise

Fruit de saison Gaufre molle Clafoutis péche-pistache Fruit de saison

Pays d'origine des viandes disponibles sur www.gagny.fr dans la rubrique menu puis allergénes.
Les menus sont susceptibles de contenir les allergenes suivants : céréales cont}anant du gluten, crustacés, ceuf, poisson, arachides, soja, lait, fruit & coque, céleri, moutarde, graine de sésame, anhydride
sulfureux et sulfite, lupin et mollusque. La liste détaillée des allergenes est a consulter sur notre site internet www.gagny.fr dans la rubrique menu.

Agriculture biologique e Produit de la mer durable
Viande charolaise @ Produit fermier
VILLE DE

@ Label rouge % Décongelé y SOdexz

(&) i .
& Haute valeur environnementale SERVICES DE QUALITE DE VIE
@ Appellation d'origine contrdlée



Menus de la semaine
Du 22 au 26 avril

Gueil ot
GV

— Déc r mieux

grandir e

S I G N

Concombres et dés

Méli-mélo de salade
vinaigrette crémeuse

...........
aaaaaaaaaa

aux légumes du sud et
fromage de brebis

Flan vanille nappé
caramel

Saladiére au thon

Chips

Bdche lait de mélange

Fruit de saison

Tomates dés de
mimolette vinaigrette

Filet de hoki @2

sauce persane

Purée de potiron

Compote pomme-abricot

Sauté de boeuf

sauce charcutiére

\-
folosiate

Yaourt nature -

Fruit de saison

d'emmental

Poisson frais
sauce créole

Brocolis vapeur

Smoothie pomme banane
coco et sablé

Les menus sont susceptibles de contenir les allergenes suivants : céréales contenant du gluten, crustacés, ceuf, poisson, arachides, soja, lait, fruit a coque, céleri, moutarde, graine de sésame, anhydride
sulfureux et sulfite, lupin et mollusque. La liste détaillée des allergenes est a consulter sur notre site internet www.gagny.fr dans la rubrique menu.

Gagny

Pays d'origine des viandes}adisponibles sur www.gagny.fr dans la rub%:ue menu puis allergénes.

Agriculture biologique

» Viande charolaise
#:d Label rouge

S .
@%’/J Haute valeur environnementale

Vs
L Appellation d'origine contrdlée

e Produit de la mer durable

@ Produit fermier

e %*
% Décongelé sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE



Menus de la semaine &LQL[ ”

Du 29 avril au 3 mai G@Ut

— ) ¢ YUr mieux grandir e

Salade méche et Courgettes rapées au
betterave . curry
Raviolis de boeuf Curry de pois chiche ! Roti de boeuf @5 Steak hache
et graines de courge | sauce ketchup sauce moutarde
Férie _ —
Petits pois Coquillettes
et carottes /.
Fromage frais aux fruits Fromage petit moulé Yaourt aromatisé

Fruit de saison
Fruit de saison Lacté chocolat

Les menus sont susceptibles de contenir les allergenes suivants : céréales contenant du gluten, crustacés, ceuf, poisson, arachides, soja, lait, fruit a coque, céleri, moutarde, graine de sésame, anhydride
sulfureux et sulfite, lupin et mollusque. La liste détaillée des allergenes est a consulter sur notre site internet www.gagny.fr dans la rubrique menu.

Pays d'origine des viandes}adisponibles sur www.gagny.fr dans la rubg:ue menu puis allergénes.

Agriculture biologique e Produit de la mer durable
Viande charolaise @ Produit fermier
VILLE DE

g% Label rouge % Décongelé y SOdexz

(e i .
&) Haute valeur environnementale SERVICES DE QUALITE DE VIE

Appellation d'origine contrdlée
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