MENU BEBE

LUNDI
04-mars
Ceeur de palmier et tomate

Poisson fraise sauce ail et
fines herbes

Epinards et riz

Fromage frais aux fruits
Pomme

Saumon mixé ﬁ
Purée d'épinard

Fromage frais Fraidou

Compote pomme-abricot

GOOTER GRAND

GOUTER BEBE

Baguette, ] miel, fromage blanc au
fruit panaché sucré

Sablé, fromage blanc, [EE
compote pomme-pruneau

MARDI
05-mars

Endives vinaigrette

Poisson pané @
BIefH

Biche lait de mélange
Mousse au chocolat

Poisson mixé e

Purée de pomme de terrel
Fromage frais Tartare
Compote de pomme-fraise

Fourré fraise, yaourt nature JE
compote de poire

Boudoir, yaourt nature,
compote de poire =%

MERCREDI
06-mars

Salade verte vinaigrette

Tajine marocain végétarien

Mimolette
Pomme

Poulet mixé
Purée de carotte Eﬂ
Fromage fouetté Rondelé ]

Compote de pomme %

Paiff:] Fromage fondu croclait,
fruit de saison
Petit-beurre, fromage blanc type

suisse,|
compote pomme-péche %

MENU BEBE

11-mars

Eufs durs mayonnaise

Bolognaise au thon

Petit-moulé

Clémentine

Poisson mixé
Purée de potiron

Petit-moulé

Compote de pruneau

GOOTER GRAND

GOOTER BEBE

MENU BEBE

Baguette,@ pate a tartjner, yaourt
naturelZ4
Petit-beurre, fromage blanc type
suisse,

compote pomme-banane

12-mars

Betteraveld vinaigrette

Sauté de boeufo sauce thym

Jardiniére de légumes
Fromage fouetté Rondelé ail & fines
herbes
Pomme

" Beeut miré(@)

Purée de céleri
Fromage fouetté Rondelé ail & fines
herbes
Compote pomme-coing
Palmier, fromage blanc type suisse,
compote pomme-fraise

Sablé, fromage blanc,
compote pomme-fraise

JEUDI
07-mars

Carottes rapées vinaigrette

Steak haché@ sauce tomate

%, chou-fleur et brocolisf )

Emmental
Compote pomme-ananas

Boeuf mixé
Purée de chou-fleur P
Fromage fondu Croc'lait
Compote pomme-ananas

fruit

Sablé, fromage blanc,
compote pomme-coing

Gratin trop chou (pomme de terre

Petit beurre, lacté chocolat, jus de

MENUS CRECHES DU 04.03.24 AU 03.05.24

VENDREDI
08-mars

Chou blanc sauce fromage blanc

Sauté de dinde @2 sauce chasseur

Haricots verts

Edam
Cake chocolat-betterave

Dinde mixée 2
Purée de haricot vert
Fromage frais Saint-Bricet

Compote pomme-banane
ViennoiseZl confiture, yaourt
nature [

Boudoir, yaourt nature,
compote pomme-abricot =

13-mars
Salade verte et radis, vinaigrette au
miel

Poisson frais e sauce citron

Purée de courgette
Pont |'Evéque@
Chouxala vanille@

Poisson mixé ﬁ
Purée de courgett

Fromage fondu Vache qui rit

Compote de poire %

pain B8 confiture, lait

Boudoir, yaourt nature,EE

compote pomme-abricot %

14-mars

Endive vinaigrette a l'orange

Poire

Poulet mixé
Purée de patate douce

Fromage fondu Croc'lait

Compote pomme-ananas

Madeleine, yaourt nature, EE
fruit de saison

Petit-beurre, fromage blanc type

18-mars
Chou rouge vinaigrette

Réti de dinde®: au jus

Ratatouille[fE|

Tomme grise

Flan patissier €3

Dinde mixée #2__
Purée de courgettes 2
Fromage frais P'tit Louis
Compote pomme-coing

GOOTER GRAND

GOOTER BEBE

Pain,@ beurre, fruit saison

Boudoir, yaourt nature,EE

compote pomme-fraise

19-mars
Radis beurre

sauté de dinde @2 sauce estragon

Epinards béchamel et pomme de
terre
Coulommiers
Créme dessert chocolat

Dinde mixée #:2

Fromage fondu croc'lait
Compote de pomme

Barre bretonne, fromage blanc type
suisse,
jus de fruit
Petit-beurre, fromage blanc type
cusse

compote pomme-nect

MENU BEBE

25-mars

Salade verte vinaigrette

Poisson pané @

Polenta
Fromage fondu Croc'lait
Géteau basque@

Poisson mixé e

Purée de choux de Bruxelles
Fromage fondu Croc'lait
Compote de pomme %%

GOOTER GRAND

GOOTER BEBE

Baguette, miel, petit filou

Sablé, fromage b\anc,ﬂﬂ
compote pomme-pruneau

20-mars
Carottes rapées vinaigrette

Raviolis de beeuf

Fondu carré
Pomme

Poulet mixé
Purée de potimarron
Fromage frais Fraidou
Compote pomme-banane

Baguette/ZH] chocolat, fromage blanc
au fruits panaché sucré

Sablé, fromage blanc,|
compote pomme-ananas

15-mars
Houmous de pois chichd2
penne ] pesto de brocolis et
haricots blancs
Montcadi croiite noire
Clémentine

Dinde mixée’
Purée de brocolis|

Fromage frais Cantafrais

Compote pomme-banane

miel, fruit de saison

Sablé, fromage b\anc,ﬂﬂ
compote de pomme

Soupe de légumes

Boulettes de beeuf (@@

Semoule et légumes couscous!

P
Munster@
Clémentine

Boeuf mixé
Purée de pomme de terre
Fromage Petit moulé
Compote pomme-abricot %%,

Lait, céréales, fruit de saison

Boudoir, yaourt nature,
compote de poire

22-mars
Céleri mavonnaise et croltons

Haché de poulet sauce champignon

Carottes au cumin %%

Saint-Paulin
Smoothie pomme-poire-ananas

Poisson mixé

Compote pomme-ananas
Pain au lait, fromage blanc,
compote pomme-pruneau

Petit-beurre, fromage blanc type
suisse, |

compote pomme-pruneau

26-mars

Salade d'agrume

Korma végétarien
Riz
Fromage frais Saint-Méret
Compote pomme-banane

Dinde mixée®:d

Purée de champignol
Fromage frais Saint-Moret
Compote pomme-banane

Fourré chocolat, yaourt nature, 45|
compote de poire %

Boudoir, yaourt nature,ﬂﬂ

compote de poire %

27-mars

Salade cceur de palmier vinaigrette

Dés de colin e sauce miel poivron

Poisson mixé %
Purée de betterave!
Fromage frais Saint-Bricet
Compote pomme-fraise

Fromage fondu Croc'lait, fruit
de saison

Petit-beurre, fromage blanc type

suisse,

compote pomme-péche %

28-mars
Endives vinaigrette
Steak hache‘o sauce diable
Purée de buttemu%
Fourme d'Ambert’

Cocktail de fruit au sirop

P

Fromage fondu Six de Savoie
Compote pomme-ananas

Petit beurre, lacté chocolat, jus de
fruit

Sablé, fromage b\anc,ﬂa
compote pomme-coing

29-mars

Chou blanc vinaigrette

Aiguillette de poulet sauce normande

Courgettes Dersi\léem
Mimolette
Cake aux pommes

Poulet mixé
Purée de courgettes 2

Fromage fouetté Rondelé 21

Compote de pomme

Boudoir, yaourt nature,m

compote pomme-abricot

Les menus sont consultables sur www.gagny.fr




MARDI

02-avr
Lentilles 8 vinaigrette

Saucisse de volaille
Purée de brocolis 2]
Yaourt nature au lait entier de la
ferme Sigy’

Mandarine

Poulet mixé
Purée de brocolisfZl
Yaourt nature au lait dela

<)
ferme Sigy

Compote de poire

compote pomme-fraise

Sablé, fromage blanc, 1
compote pomme-fraise

Palmier, fromage blanc type suissefZ

MERCREDI

03-avr
ufs durs B3 mayonnaise

Nuggets de blé
Haricots beurre
Fromage frais Chanteneige

Pomme

Poisson mixé
Purée de carotte-courgette

o

Fromage frais Chanteneige

Compote pomme-coing

Painm confiture, lait

Boudoir, yaourt nature,m
compote pomme-abricot =

2]

JEUDI
04-avr
Samoussas de légumes

RatatouillefZE] et boulgour
Carré de I'Est

Compote de pomme %

Boeuf mix
Purée de haricot beurre

Fromage frais Saint-Méret

Compote pomme-pruneau

Madeleine, yaourt nature,
fruit de saison

Petit-beurre, fromage blanc type
suisse,

LUNDI
01-avr
Férié
GOOTER GRAND
GOUTER BEBE
08-avr
Coleslaw

MENU BEBE

Raviolis de saumon

Emmental
Mandarine

Saumon mixe
Purée de pois cassés
Fromage frais Tartare

Compote pomme-fraise

GOOTER GRAND

GOUTER BEBE

Pain B beurre, fruit saison

compote pomme-coing

Boudoir, yaourt nature JFl

09-avr
Feuilleté au fromage

Sauté de beeufo sauce forestiere

Légume pot-au-feu et pomme de
terre

Coulommiers

Fruit de saison

Boeuf mi %
Purée de carotte
Fromage Petit moulé
Compote pomme-banane

Barre bretonne, fromage blanc type
suisse,
ius de fruit
Petit-beurre, fromage blanc type
suisseié

compote pomme:nectarine =

MENU BEBE

15-avr
Concombre vinaigrette

Saucisses de volaille

Purée de choux de Bruxelles
Gouda

Dinde mixée #52
Purée de choux de Bruxelles
Fromage fouetté Rondelé
Compote pomme fraise

GOOTER GRAND

ts panaché sucré

Géteau aux pépites de chocolat

Baguette, |45 miel, fromage blanc aux

10-avr
Salade iceberg vinaigrette

Filet de colin g sauce curry

Riz et lentilles 3 lindienne 28]

Fromage fondu Samos
Tarte aux pommes

Poisson mixé ﬁ

Purée de panaisf=]

Fromage fondu Samos
Compote de pomme %

au fruits panaché sucré

Sablé, fromage blanc /B
compote pomme-ananas

Baguette,m chocolat, fromage blanc

compote pomme-nectarin

Sauté de beeuf O sauce romarin

MENUS CRECHES DU 04.03.24 AU 03.05.24

VENDREDI

05-avr
Tomate-emmental au basilic

Sauté de dinde#22 sauce colombo
Chou-fleur au paprika
Fromage fondu Kiri
Beignet a la framboise@

“Dinde mixée?ﬁ .
Purée de chou-fleur [
Fromage fondu Kiri o

Compote pomme-ananas

Viennoise[ZHl miel, fruit de saison

Sablé, fromage b\anc,ﬂﬂ
compote pomme-pruneau

11-avr
Soupe de potiron

Pizza poivron-mozzarella

Salade verte vinaigrette guacamole

Tomme blanche
Milkshake poire-cassis

Purée de pomme de terre
Fromage fouetté Rondelé m
Compote de poire &

Lait, céréales, fruit de saison

Boudoir, yaourt nature,
compote pomme-fraise

12-avr
BetteravelZ vinaigrette

Toni@ 4 la caponata

Fromage frais Cantafrais
Fruit de saison

Poulet mixé
Purée de céleri

Fromage frais Cantafrais
Compote pomme-abricot &
Pain au lait, fromage blancm

compote pomme-pruneau

Petit-beurre, fromage blanc type
suisse,
compote pomme-pruneau

16-avr
Soupe de poireaux

Couscous végétarien

semoule
Saint-Nectaire

Fruit de saison

Poulet mixé

Purée de potiron
Fromage fondu Vache aui rit
Compote de pomme %

Fourré chocolat, yaourt nature,

17-avr
Chou rouge vinaigrette

origan X
Carottes persillées EE
-

Cantal &)

Compote pomme-ananas

Fromage frais Fraidou
Compote pomme-ananas

Sauté de boeuf (gg) sauce tomate et

pain i fromage fondu croc'lait, fruit

18-avr
Concombres facon tzatziki

Filet de merlu @) sauce cerfeuil

Courgettes [ a I'huile d'olive
Fromage fondu Six de Savoie

Clafoutis péche-pistache

Poisson mixé %j
Purée de courgette

Fromage fondu Six de Savoie
Compote pomme-péche %

Petit beurre, lacté chocolat, jus de

19-avr
Carottes rapées vinaigrette

Bolognaise de beeuf

Coquillettes @
Edam

Créme dessert vanille

Boeuf mix
Purée de potimarron
Fromage fondu Croc'lait
Compote pomme-banane

Viennoisel#] confiture,

compote de poire de saison fruit vaourt nature
X ' Petit-beurre, fromage blanc type X X
GOOTER BEBE Sablé, fromage blanc, EE Boudoir, yaourt nature,m suissegﬂﬂb VP Sablé, fromage blanc, m Boudoir, yaourt nature, a5
compote pomme-pruneau compote de poire % ! compote pomme-coin, compote pomme-abricot %
pote p P P pol _ compote pomme-banane pote p "8 pote p -
22-avr 23-avr 24-avr 25-avr 26-avr
Salade de pomme de terre _aux Méli-mélo de salade vinaigrette g . - fori rd
P N & ! N e Macédoine mayonnaise Tomate vinaigrette Céleri rémoulade
olives crémeuse
1é dusud et Sauté d if
Jambon de dinde auxlégumes du sud ef Blanquette de veau #5 Filet de hoki @) sauce persane auté de | sauce
fromage de brebis charcutiére.
Haricots veg%ﬂﬁ _ iz P Purée de potiron LentillesH
Livarot (&) pont 'Evéaue (@ Biche lait de mélange Fourme d'Ambert (&) Fromage fondu Vache aui rit
Fruit de saison Flan vanille nappé caramel Fruit de saison Compote pomme-abricot % Fruit de saison
MENU BEBE Dinde mixée #2 Poulet mixé Veau mixé #2 poisson mixé € Boeuf mixe (@
Purée de haricot vert E5 Purée de patate douce Purée de carotte et courgette @ Purée de potiron purée de butternut [
Fromage frais Chanteneige Fromage fondu Samos Fromage frais P'tit Louis Fromage frais Cantafrais Fromage fondu Vache qui rit
Compote pomme-ananas ‘Compote pomme-nectarine Compote de pomme § Compote pomme-abricot % Compote pomme-pruneau
COOTER GRAND Baguette, 5 Palmier, fromage blanc type suisse.

GOOTER BEBE

péte a tartiner, yaou

Petit-beurre, fromage blanc type
suisse, [
compote de poire %

nature

compote pomme-coing

Sablé, fromage blanc, a5
compote pomme-coing

Palrm confiture, lait

Boudoir, yaourt nature, m
compote pomme-banane

Madeleine, yaourt nature,
fruit de saison

Petit-beurre, fromage blanc type
cinal]

compote pomme-fra

e

Brocolis vapeur
Rouv
Smoothie pomme banane coco et

sablé

MENU BEBE Saumon mixé % Boeuf mixé % Poisson mixé Beeuf mixé (g9
Purée de brocoli: Purée de carotte (2 Purée d'épinard Purée de céleri
Fromage frais Tartare Fromage Petit Moulé Fromage fondu croc'lait Fromage petit moulé
Compote pomme-banane Compote de pomme %% Compote de poire %% Compote pomme-abricot %
Barre bretonne, fromage blanc type " "
. o N 8 G o N N Pain au lait, fromage blanc, m
GOUTER GRAND beurre, fruit saison suisse, Lait, céréales, fruit de saison v
. N compote pomme-pruneau
ius de fruit
. 1 Petit-beurre, fromage blanc type . Petit-beurre, fromage blanc type
N o Boudoir, yaourt nature, 4] N & 1 P Boudoir, yaourt nature, N 8 VP
GOUTER BEBE - suisse, - suisse,
compote pomme-coing s compote pomme-fraise
compote tarine % comoote uneau

29-avr 30-avr 01-mai
Concombre sauce bulgare Avocat tomate
Poisson frais e sauce créole Raviolis de boeuf Férié

Emmental

Fruit de saison

miel, fruit de saison

Sablé, fromage blanc, m
compote pomme-ananas

02-mai

Salade de méache

Curry de pois chiche EE
iz
Fromage fondu croc'lait

Lacté chocolat

03-mai

vinaigrette

Steak hachg sauce ketchup

Petits pois
Fromage petit moulé

Fruit de saison

Pays d'origine des viandes disponibles sur www.gagny.fr dans la rubrique menu puis allergénes.

Les menus sont susceptibles de contenir les allergénes suivants : céréales contenant du gluten, crustacés, ceuf, poisson, arachides, soja, lait, fruit & coque, céleri, moutarde, graine de sésame,
anhydride sulfureux et sulfite, lupin et mollusque. La liste détaillée des allergénes est a consulter sur notre site internet www.gagny.fr dans la rubrique menu.

Agriculture biologique @) Produit de la mer durable
@ viorce charoaise @) Produit fermier
@R Label rouge @ véconges
®) Haute valeur environnementale

Appellation dorigine controiée

Les menus sont consultables sur www.gagny.fr



