
Convive : CLUBS

Repas : DÉJEUNER

Date :

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Férié

01/04/2024

Nom de la recette

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée 

accidentelle entre plats puisse survenir.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du Site et sont 

soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers.

Le gestionnaire du service de restauration n’est en aucun cas responsable des éventuels écarts par rapport aux indications sur la présence de substances allergènes qui résulteraient de la manipulation sur les 

plats effectuée par des personnes étrangères au gestionnaire du service de restauration.

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes majeurs introduits volontairement par le gestionnaire du service de restauration dans les plats servis sur les Sites.



Convive : CLUBS

Repas : DÉJEUNER

Date :

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

pate campagne 9-vc X X X X X

Oeuf dur mayonnaise X X X

Cuisse pintade sauce basquaise X X

Fromage frais Chanteneige X

Fruit de saison

Pain bio X

Haricot beurre X

Origine de la viande : France

Le gestionnaire du service de restauration n’est en aucun cas responsable des éventuels écarts par rapport aux indications sur la présence de substances allergènes qui résulteraient de la manipulation sur les 

plats effectuée par des personnes étrangères au gestionnaire du service de restauration.

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Nom de la recette

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

02/04/2024

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes majeurs introduits volontairement par le gestionnaire du service de restauration dans les plats servis sur les Sites.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée 

accidentelle entre plats puisse survenir.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du Site et sont 

soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers.

Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire



Convive : CLUBS

Repas : DÉJEUNER

Date :

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

rillettes sardine celeri 178-vc X X X X X X X

Samoussa de légumes X X

Sauté de boeuf VBF sauce romarin X X X

Riz bio & ratatouille bio X X

Carré de l'Est X

Compote de pomme

Pain bio X

Origine de la viande : France

03/04/2024

Nom de la recette

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée 

accidentelle entre plats puisse survenir.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du Site et sont 

soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers.

Le gestionnaire du service de restauration n’est en aucun cas responsable des éventuels écarts par rapport aux indications sur la présence de substances allergènes qui résulteraient de la manipulation sur les 

plats effectuée par des personnes étrangères au gestionnaire du service de restauration.

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes majeurs introduits volontairement par le gestionnaire du service de restauration dans les plats servis sur les Sites.

Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire



Convive : CLUBS

Repas : DÉJEUNER

Date :

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

tomate basilic

Vinaigrette X X

quiche lorraine entre X X X

saute dinde LR sauce colombo X X

Chou fleur au paprika X

KIRI X

Beignet choco X X X X X

Pain bio X

Origine de la viande : France

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Le gestionnaire du service de restauration n’est en aucun cas responsable des éventuels écarts par rapport aux indications sur la présence de substances allergènes qui résulteraient de la manipulation sur les 

plats effectuée par des personnes étrangères au gestionnaire du service de restauration.

04/04/2024

Nom de la recette

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes majeurs introduits volontairement par le gestionnaire du service de restauration dans les plats servis sur les Sites.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée 

accidentelle entre plats puisse survenir.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du Site et sont 

soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers.

Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire



Convive : CLUBS

Repas : DÉJEUNER

Date :

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Champignon à la grecque

Salade coleslaw X X X X

Ravioli saumon X X X X

Emmental X

Fruit de saison

Pain bio X

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée 

accidentelle entre plats puisse survenir.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du Site et sont 

soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers.

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Le gestionnaire du service de restauration n’est en aucun cas responsable des éventuels écarts par rapport aux indications sur la présence de substances allergènes qui résulteraient de la manipulation sur les 

plats effectuée par des personnes étrangères au gestionnaire du service de restauration.

Nom de la recette

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes majeurs introduits volontairement par le gestionnaire du service de restauration dans les plats servis sur les Sites.

Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

05/04/2024



Convive : CLUBS

Repas : DÉJEUNER

Date :

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Lentilles bio à l'échalote
X X

Feuilleté au fromage fondu X X

saute boeuf cuit ao sauce forestiere X X

legumes pot au feu cuit X

Coulommiers X

Fruit de saison

Pain bio X

Origine de la viande : France

08/04/2024

Nom de la recette

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée 

accidentelle entre plats puisse survenir.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du Site et sont 

soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers.

Le gestionnaire du service de restauration n’est en aucun cas responsable des éventuels écarts par rapport aux indications sur la présence de substances allergènes qui résulteraient de la manipulation sur les 

plats effectuée par des personnes étrangères au gestionnaire du service de restauration.

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes majeurs introduits volontairement par le gestionnaire du service de restauration dans les plats servis sur les Sites.

Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire



Convive : CLUBS

Repas : DÉJEUNER

Date :

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Salade iceberg

Coeur de palmier tomate mais X X

Vinaigrette X X

filet colin sauce curry X X X X X

Riz et lentilles bio à l'indienne

Samos X

Tarte aux pommes X X X

Pain bio X

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Le gestionnaire du service de restauration n’est en aucun cas responsable des éventuels écarts par rapport aux indications sur la présence de substances allergènes qui résulteraient de la manipulation sur les 

plats effectuée par des personnes étrangères au gestionnaire du service de restauration.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du Site et sont 

soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers.

Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Nom de la recette

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

09/04/2024

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes majeurs introduits volontairement par le gestionnaire du service de restauration dans les plats servis sur les Sites.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée 

accidentelle entre plats puisse survenir.



Convive : CLUBS

Repas : DÉJEUNER

Date :

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

salade verte vinaigrette guaca X X

rillettes cornichon-vc X

Soupe de potiron X

Pizza tomate poivron mozzarella X X

TOMME BLANCHE X

Milk shake poire cassis X

Pain bio X

10/04/2024

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes majeurs introduits volontairement par le gestionnaire du service de restauration dans les plats servis sur les Sites.

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Nom de la recette

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée 

accidentelle entre plats puisse survenir.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du Site et sont 

soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers.

Le gestionnaire du service de restauration n’est en aucun cas responsable des éventuels écarts par rapport aux indications sur la présence de substances allergènes qui résulteraient de la manipulation sur les 

plats effectuée par des personnes étrangères au gestionnaire du service de restauration.



Convive : CLUBS

Repas : DÉJEUNER

Date :

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Betterave vinaigrette X X

Maquereau au vin blanc X

saute lapin sauce provençale X X X

Torti BIO X

Cantafrais X

Fruit de saison

Pain bio X

Origine de la viande : France

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Le gestionnaire du service de restauration n’est en aucun cas responsable des éventuels écarts par rapport aux indications sur la présence de substances allergènes qui résulteraient de la manipulation sur les 

plats effectuée par des personnes étrangères au gestionnaire du service de restauration.

11/04/2024

Nom de la recette

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes majeurs introduits volontairement par le gestionnaire du service de restauration dans les plats servis sur les Sites.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée 

accidentelle entre plats puisse survenir.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du Site et sont 

soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers.



Convive : CLUBS

Repas : DÉJEUNER

Date :

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

concombre

Vinaigrette X X

Tarte aux fromages X X X

saucisse volaille cfa-vc

puree chou bruxelle X

Gouda X

Gâteau moelleux aux pépites chocolat X X X X

Pain bio X

Origine de la viande : France

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée 

accidentelle entre plats puisse survenir.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du Site et sont 

soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers.

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Le gestionnaire du service de restauration n’est en aucun cas responsable des éventuels écarts par rapport aux indications sur la présence de substances allergènes qui résulteraient de la manipulation sur les 

plats effectuée par des personnes étrangères au gestionnaire du service de restauration.

Nom de la recette

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes majeurs introduits volontairement par le gestionnaire du service de restauration dans les plats servis sur les Sites.

12/04/2024

Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire



Convive : CLUBS

Repas : DÉJEUNER

Date :

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

pate campagne 9-vc X X X X X

potage poireau pdt scolaire portage-vc X

couscous merguez 51-vc X X

saint nectaire aop-vc X

Fruit de saison

Pain bio X

Origine de la viande : France

Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes majeurs introduits volontairement par le gestionnaire du service de restauration dans les plats servis sur les Sites.

15/04/2024

Nom de la recette

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée 

accidentelle entre plats puisse survenir.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du Site et sont 

soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers.

Le gestionnaire du service de restauration n’est en aucun cas responsable des éventuels écarts par rapport aux indications sur la présence de substances allergènes qui résulteraient de la manipulation sur les 

plats effectuée par des personnes étrangères au gestionnaire du service de restauration.



Convive : CLUBS

Repas : DÉJEUNER

Date :

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Chou rouge vinaigrette X X

hareng pomme huile entre 17 X

saute boeuf charolais sauce tomate origan X

Carotte persillée bio X

cantal aop -vc X

Gaufre au sucre X X X X

Pain bio X

Origine de la viande : France

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Nom de la recette

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

16/04/2024

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes majeurs introduits volontairement par le gestionnaire du service de restauration dans les plats servis sur les Sites.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée 

accidentelle entre plats puisse survenir.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du Site et sont 

soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers.

Le gestionnaire du service de restauration n’est en aucun cas responsable des éventuels écarts par rapport aux indications sur la présence de substances allergènes qui résulteraient de la manipulation sur les 

plats effectuée par des personnes étrangères au gestionnaire du service de restauration.



Convive : CLUBS

Repas : DÉJEUNER

Date :

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Concombre façon tzatziki X

Tarte aux poireaux X X X

filet merlu sauce citron X

courgettes bio persillées

six de savoie X

Clafoutis pêche et pistache X X X X

Pain bio X

Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes majeurs introduits volontairement par le gestionnaire du service de restauration dans les plats servis sur les Sites.

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Nom de la recette

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée 

accidentelle entre plats puisse survenir.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du Site et sont 

soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers.

Le gestionnaire du service de restauration n’est en aucun cas responsable des éventuels écarts par rapport aux indications sur la présence de substances allergènes qui résulteraient de la manipulation sur les 

plats effectuée par des personnes étrangères au gestionnaire du service de restauration.

17/04/2024



Convive : CLUBS

Repas : DÉJEUNER

Date :

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Carotte râpée vinaigrette X X

Avocat tomate X X

Coquillette bio bolognaise charolais X X

Edam X

Crème dessert saveur vanille X

Pain bio X

Origine de la viande : France

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes majeurs introduits volontairement par le gestionnaire du service de restauration dans les plats servis sur les Sites.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée 

accidentelle entre plats puisse survenir.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du Site et sont 

soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers.

18/04/2024

Nom de la recette

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Le gestionnaire du service de restauration n’est en aucun cas responsable des éventuels écarts par rapport aux indications sur la présence de substances allergènes qui résulteraient de la manipulation sur les 

plats effectuée par des personnes étrangères au gestionnaire du service de restauration.



Convive : CLUBS

Repas : DÉJEUNER

Date :

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Salade de pomme de terre aux olives X X

Acras de morue et salade X X

jambon dinde au jus X X X

haricot vert X

Livarot AOP X

Fruit de saison

Pain bio X

Origine de la viande : France

Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Le gestionnaire du service de restauration n’est en aucun cas responsable des éventuels écarts par rapport aux indications sur la présence de substances allergènes qui résulteraient de la manipulation sur les 

plats effectuée par des personnes étrangères au gestionnaire du service de restauration.

Nom de la recette

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes majeurs introduits volontairement par le gestionnaire du service de restauration dans les plats servis sur les Sites.

19/04/2024

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée 

accidentelle entre plats puisse survenir.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du Site et sont 

soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers.

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES



Convive : CLUBS

Repas : DÉJEUNER

Date :

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

meli melo salade verte 121-

Vinaigrette X X

pizza 101 cfa fromage entre-vc X X

Cassoulet X X

Pont l'évêque AOP X

Flan nappé caramel X

Pain X

Origine de la viande : France

22/04/2024

Nom de la recette

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée 

accidentelle entre plats puisse survenir.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du Site et sont 

soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers.

Le gestionnaire du service de restauration n’est en aucun cas responsable des éventuels écarts par rapport aux indications sur la présence de substances allergènes qui résulteraient de la manipulation sur les 

plats effectuée par des personnes étrangères au gestionnaire du service de restauration.

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes majeurs introduits volontairement par le gestionnaire du service de restauration dans les plats servis sur les Sites.

Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire



Convive : CLUBS

Repas : DÉJEUNER

Date :

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Macédoine mayonnaise X X X X

Terrine de légumes sauce cocktail X X X X X

BLANQUETTE DE VEAU LR X X X

Riz bio pilaf X

buchette melange-vc X

Fruit de saison

Pain bio X

Origine de la viande : France

Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Le gestionnaire du service de restauration n’est en aucun cas responsable des éventuels écarts par rapport aux indications sur la présence de substances allergènes qui résulteraient de la manipulation sur les 

plats effectuée par des personnes étrangères au gestionnaire du service de restauration.

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Nom de la recette

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

23/04/2024

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes majeurs introduits volontairement par le gestionnaire du service de restauration dans les plats servis sur les Sites.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée 

accidentelle entre plats puisse survenir.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du Site et sont 

soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers.



Convive : CLUBS

Repas : DÉJEUNER

Date :

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Tomate

Vinaigrette X X

Saucisson sec X X

filet hoki sauce persane X X X

Purée de potiron X

fourme ambert AOP X

Compote pomme abricot

Pain bio X

24/04/2024

Nom de la recette

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée 

accidentelle entre plats puisse survenir.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du Site et sont 

soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers.

Le gestionnaire du service de restauration n’est en aucun cas responsable des éventuels écarts par rapport aux indications sur la présence de substances allergènes qui résulteraient de la manipulation sur les 

plats effectuée par des personnes étrangères au gestionnaire du service de restauration.

Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes majeurs introduits volontairement par le gestionnaire du service de restauration dans les plats servis sur les Sites.

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES



Convive : CLUBS

Repas : DÉJEUNER

Date :

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

céleri mayonnaise X X X X

Maquereau à la moutarde X X

saute boeuf charolais cuit sauce charcutiere X X X

lentille bio

Vache qui rit X

Fruit de saison

Pain bio X

Origine de la viande : France

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Le gestionnaire du service de restauration n’est en aucun cas responsable des éventuels écarts par rapport aux indications sur la présence de substances allergènes qui résulteraient de la manipulation sur les 

plats effectuée par des personnes étrangères au gestionnaire du service de restauration.

25/04/2024

Nom de la recette

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes majeurs introduits volontairement par le gestionnaire du service de restauration dans les plats servis sur les Sites.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée 

accidentelle entre plats puisse survenir.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du Site et sont 

soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers.



Convive : CLUBS

Repas : DÉJEUNER

Date :

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Concombre sauce bulgare X X X

Tarte à l'oignon X X X

colin frais sauce creole X X X X

Brocolis

Rouy X

Smoothie pomme banane coco sablé X X X

Pain bio X

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée 

accidentelle entre plats puisse survenir.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du Site et sont 

soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers.

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Le gestionnaire du service de restauration n’est en aucun cas responsable des éventuels écarts par rapport aux indications sur la présence de substances allergènes qui résulteraient de la manipulation sur les 

plats effectuée par des personnes étrangères au gestionnaire du service de restauration.

Nom de la recette

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes majeurs introduits volontairement par le gestionnaire du service de restauration dans les plats servis sur les Sites.

26/04/2024

Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire



Convive : CLUBS

Repas : DÉJEUNER

Date :

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

salade verte

Avocat tomate X X

Vinaigrette X X

Ravioli X X X

Emmental X

Fruit de saison

Pain bio X

Origine de la viande : France

Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes majeurs introduits volontairement par le gestionnaire du service de restauration dans les plats servis sur les Sites.

29/04/2024

Nom de la recette

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée 

accidentelle entre plats puisse survenir.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du Site et sont 

soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers.

Le gestionnaire du service de restauration n’est en aucun cas responsable des éventuels écarts par rapport aux indications sur la présence de substances allergènes qui résulteraient de la manipulation sur les 

plats effectuée par des personnes étrangères au gestionnaire du service de restauration.



Convive : CLUBS

Repas : DÉJEUNER

Date :

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Salade de mâche et betterave

Vinaigrette X X

TARTE AUX LEGUMES X X X

Curry d'agneau X X X X

Riz bio pilaf X

fondu carre X

Gélifié chocolat X

Pain bio X

Origine de la viande : Nouvelle-Zélande

Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Nom de la recette

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

30/04/2024

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes majeurs introduits volontairement par le gestionnaire du service de restauration dans les plats servis sur les Sites.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée 

accidentelle entre plats puisse survenir.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du Site et sont 

soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers.

Le gestionnaire du service de restauration n’est en aucun cas responsable des éventuels écarts par rapport aux indications sur la présence de substances allergènes qui résulteraient de la manipulation sur les 

plats effectuée par des personnes étrangères au gestionnaire du service de restauration.



Convive : CLUBS

Repas : DÉJEUNER

Date :

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Férié

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes majeurs introduits volontairement par le gestionnaire du service de restauration dans les plats servis sur les Sites.

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Nom de la recette

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée 

accidentelle entre plats puisse survenir.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du Site et sont 

soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers.

Le gestionnaire du service de restauration n’est en aucun cas responsable des éventuels écarts par rapport aux indications sur la présence de substances allergènes qui résulteraient de la manipulation sur les 

plats effectuée par des personnes étrangères au gestionnaire du service de restauration.

01/05/2024



Convive : CLUBS

Repas : DÉJEUNER

Date :

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Betterave vinaigrette X X

sardine beurre-vc X X

Rôti de boeuf LR ketchup X

Petit pois X X

Petit cotentin X

Fruit de saison

Pain bio X

Origine de la viande : France

Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes majeurs introduits volontairement par le gestionnaire du service de restauration dans les plats servis sur les Sites.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée 

accidentelle entre plats puisse survenir.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du Site et sont 

soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers.

02/05/2024

Nom de la recette

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Le gestionnaire du service de restauration n’est en aucun cas responsable des éventuels écarts par rapport aux indications sur la présence de substances allergènes qui résulteraient de la manipulation sur les 

plats effectuée par des personnes étrangères au gestionnaire du service de restauration.



Convive : CLUBS

Repas : DÉJEUNER

Date :

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Courgette râpée vinaigrette X X

Saucisson à l'ail X

steak hache sauce moutarde X X X X

Carottes persillées X X

Camembert X

Gaufre liégeoise X X X

Pain bio X

Origine de la viande : France

Le gestionnaire du service de restauration n’est en aucun cas responsable des éventuels écarts par rapport aux indications sur la présence de substances allergènes qui résulteraient de la manipulation sur les 

plats effectuée par des personnes étrangères au gestionnaire du service de restauration.

Nom de la recette

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes majeurs introduits volontairement par le gestionnaire du service de restauration dans les plats servis sur les Sites.

03/05/2024

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée 

accidentelle entre plats puisse survenir.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du Site et sont 

soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers.

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES


