VILLE DE GAGNY
R‘IAE-LAIS INFO SENIORS

D' ACTIVITES n; =
2016-2017

Relais Info Seniors - 6, rue Jules Guesde P‘

Tél. : 01 56 49 23 40

Ouvert du lundi au vendredi,
de 8h45 a 12h et de 13h30 a 17h45
(17h15 le vendredi).




L3 g
Vous étes retraités, vous avez 60 ans et plus,

VOous pouvez participer aux activités, en vous inscrivant préalablement au:

RELAIS INFO SENIORS
6, rue Jules Guesde - Gagny -Tél.: 01 56 49 23 40

Muni d’'une piece d'identité, d'un justificatif de domicile,
d'un justificatif de retraite et d'une photo.
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VOS ACTIVITES SPORTIVES
offertes par la Municipalité

L'inscription est obligatoire, elle se fera au RIS avec un certificat médical attestant
que vous pouvez pratiquer la discipline a laquelle vous voulez vous inscrire.
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g~ TENNIS rue Jean Bouin 2= PISCINE
Lundi de 9h & 12h Mardi de 11h30 & 12h30
Jeudide 10h & 12h Jeudide 16n15a 17h

=" BALADE A BICYCLETTE
Mardi de 14h & 17h
(Départ du club Raymond-Valenet)

a® GYMNASTIQUE

Lundi de 15h & 16h

Jeudi de 8h30 & 10h

(Espace des Sports et des Associations
12 chemin de Montguichet)

a© MARCHE DOUCE (débutant)
Mercredi de 9h a 9h45

a© MARCHE BALADE

== TENNIS DE TABLE : N

Lundi de 16h & 17h30 Jeudide 13h30a 17h
Mardi de 9h a 12h o MARCHE A?TIVE
Vendredi de 14h & 17h30 Vendredi de 9h a 12h

Th(CIUb Raymond Valenet) (Départ du club Raymond-Valenet)




VOS LOISIRS ET ACTIVITES CULTURELLES
offertes par la Municipalité

L bl
s~ INITIATION COUTURE =~ PEINTURE
Lundi de 14h & 16h Mardi et mercredi de 14h & 17h
(Club Raymond Valenet) (Espace Micheline Ostermeyer)
a® CHORALE == DANSE RETRO, DANSE DE SALON
Lundi de 14h30 & 16h30 Mardi et jeudi de 14h & 17h30
(Espace Micheline Ostermeyer) (Club Raymond Valenet)
=" CREATION LOISIRS =" ECHECS
Lundi, mardi et vendredi de 14h a 17h Mardi et jeudi de 14h & 17h30
(Espace Micheline Ostermeyer) (Club Raymond Valenet)
»® BIBLIOTHEQUE u® ATELIER ARTS CREATIFS
Lundi, mercredi et vendredi de 14h & 15h30 | Mercredi de 14h & 15h30
(Club Raymond Valenet) (Club Raymond Valenet)
= SCRABBLE == TAROT
Lundi et vendredi de 14h & 16h30 Mercredi et vendredi de 14h & 17h
(Club Emile Cossonneau) (Club Paul Eluard)
== ANGLAIS a® INITIATION DANSE EN LIGNE
Mardi de 10h & 12h Jeudi de 14h & 16h
(Espace Micheline Ostermeyer) (Espace Micheline Ostermeyer)
a® PEINTURE CHINOISE =~ BELOTE
Mardi de 14h & 16h Tous les jours de 14h & 17h

':h(CIUb du Centre) (Club du Centre) &

Les jeudis a 14h30, a I'auditorium
du Conservatoire municipal F-J. Gossec

Cotisation annuelle :
Tarif & la séance :
(Ouvert a tous les adges)

Séance spéciale Seniors
Tarif : (4 € pour les films en 3D)
Sur présentation de la carte du RIS

A la salle des Fétes de I'Hétel de Ville
Tarif gabiniens retraités :
Tarif invités :



BIENVENUE DANS VOS CLUBS

Club Raymond Valenet
46, avenue de Rambouillet, Tél.: 01 43 32 76 79

vous accueille du lundi au vendredi de 12h & 17h30

Club Paul Eluard
16 bis, allée des chénes, Tél.: 01 43 02 26 49

Club du Centre
9, sentier des Petits Clos, Tél.: 01 43 81 63 98

Espace Micheline Ostermeyer
rue Jean Bouin,Tél.: 01 43 88 08 73

vous accueillent tous les aprés-midi du lundi au vendredi de 14h a 17h

Club Emile Cossonneau
20, rue Emile Cossonneau, Tél.: 01 43 09 25 74

vous accueille tous les lundis et vendredis aprés-midi de 14h a 16h30

Pour connaitre les animations qui s’y dérouleront,
veuillez contacter le Relais Info Seniors

Gagny Mag et le site internet gagny.fr,
vous informent des dates, heures et lieux
des manifestations organisées.

Gagny
Mairie de Gagny
1, place Foch - 93220 Gagny
Tél.: 01 43 01 43 01 - info@mairie-gagny.fr

www.gagny.fr



