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Menu Creches
La Palombe bleue
Pom D'Api
Oiseau Lyre

LUNDI

hors d'oeuvres

Carotte rapé

MARDI

Tomate

MERCREDI

Concombre bulga

JEUDI

VENDREDI

Betterave rouc

plat Sauté de po Pavé de saum R6ti de dind Pavé de poiss!
garniture Pomme puré Crumble de courget Tortis \ Riz pilaf
fromage Fromage demi s Pyréné Coulommier: § : ] Camembe
desser Fruit Fruit Compott N 3 . Fruit
gouter Yaourt natur Créme caramel mais Géateau maison + [ = e -{L‘:)T‘ Baguette viennoise+barre choc|

Gaufrett Spéculoo Semoule BI Yaourt BE
hors d'oeuvres Céleri vinaigrett Avocat + tomat Salade vert Champignon au yaot Carotte rapé
plat : Sauté d'agne:i Hachi Risotto RO6ti de por Filet de poissc
garniture Printaniére de légum parmentie Brocolis / pomme de ter Semoul
fromage Petit suiss Goud: Bonbe Emmenthe Camembe
desser Fruit Fruit Compott Fruit Fruit
gouter

hors d'oeuvres

- )
plat ) N
garniture 5-‘ T ey |
fromage e L
desser ~ = ==4]
gouter - 5,2

Galette bretonne+petit pot de gl Fromage blanc Creme a l'oran¢ Viennoiserie + lait + fru Gateau maison + [i
Yaourt BE | céréales + fru Laniue de ch Créme vanille Bl Fromaie blanc B

Crepe au fromag Tomate Concombre vinaigret Salade de r
Pavé de poiss! Lasagne de saum Filet de hok
Chou fleur en pure Epinarc Carotte persillé Flan de courgette
Edan Saint Pauli Fondu picol Camembe
Fruit Compott Salade de fruits fra Fruit
Fromage blanc B Yaourt aromatisé + pain Yaourt BE Fromage blanc + céréale

= = j Baiuette viennoise+beurre+fi fruit Gateau maison + li lait

hors d'oeuvres Betteravi Carotte rapé Coquillette nicois Salade vert Taboule
plat Aiguillette de poule Saumonett Sauté de boe s Escalope de saum
garniture Petits poi Riz pilaf Brocolis Omelette parmentiere Haricot pla
fromage Canta Fraidot Mimolette Camembe Petit filou
desser Fruit Compott fruit Fruit Fruit
gouter Palmie Gateau maison + [i Fromage blar Viennoiserie + lait + fru Pain + fromage + fru
Semoule au lait mais Créme vanille Bl Rose des sabl Yaourt BE Fromage blanc B
hors d'oeuvres Concombre bulga Pomme de terre vinaigre Melon Avocal Tomate
plat Ro6ti de dind Tarte au tho . Sauté de bce Pavé de poisst
garniture Macaroni: Haricot beurr Couscous d'agneau Haricot ver Riz pilaf
fromage Vache picol Canta Bliche mélanc Petit filou Goud:
desser Fruit Fruit Compott Fruit Fruit
gouter Fromage blanc + céréal Creme vanille + fru Gateau maison + [ Fromage blanc B Yaourt nature

Jus de fru Palmie Petit suisse B Pain + fromaie + fru biscuit roul

hors d'oeuvres Salade vert Courgette crue rapée vinaigre Salade de r Tomatte Melon

plat ) B Quenelle de broch Jambol Sauté de ve: Filet de hok

garniture Coquillette bolognaise Fenouil provengi Ratatouille Epinard / pomme de tel Blé pilaf

fromage Saint Paulii Bonbe Fromage demi s Camembe Fromage demi s

desser Fruit Compott fruit Fruit Petit pot de glac

gouter Creme vanill Gateau maison + [i Fromage blanc B Yaourt BE Pain + fromage + fru
Madeleint Yaourt BE Viennoiserie + la Pain beurre + lait + frL Fromage blanc B

Le pays d'origine de la viande bovine : France

Nos menus sont consultables sur notre site : wwwiiei-gagny.fr




